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SINTESI PIANO OFFERTA FORMATIVA A.S. 2025/2026
SINTESI PROGETTO ATTIVITA'
Sezione 1 - Descrittiva

1.1 Denominazione progetto

Indicare nome e denominazione progetto

P02/05 Progetto @LAB_SCHOOL.AZIONI A CONTRASTO E PREVENZIONE DALLE DIPENDENZE" 2° ANNUALITA'

1.2 Responsabile progetto

Indicare il responsabile del progetto

Dirigente Scolastico Prof.ssa Angela Fontana

1.3 Obiettivi

Descrivere gli obiettivi misurabili che si intendono perseguire, i destinatari a cui si rivolge, le finalita e le metodologie utilizzate illustrare
eventuali rapporti con le altre istituzioni.

Il programma si inserisce in coerenza con le priorita strategiche individuate nel Piano Triennale dell’Offerta Formativa (PTOF) e con gli
obiettivi di miglioramento definiti nel Piano di Miglioramento di Istituto, in particolare in relazione alla promozione del benessere scolastico,
al successo formativo e alla prevenzione della dispersione scolastica.

Il programma é finalizzato alla prevenzione dei comportamenti a rischio e al contrasto delle diverse forme di dipendenza (dipendenze da
sostanze, comportamentali e digitali), attraverso la promozione del benessere psicofisico degli studenti e lo sviluppo di competenze
personali, sociali ed emotive, in linea con le azioni di educazione alla salute previste dal PTOF.

In particolare, il programma contribuisce al raggiungimento degli obiettivi del Piano di Miglioramento attraverso:

*l'incremento della consapevolezza degli alunni sui rischi connessi alle dipendenze;

«il rafforzamento delle competenze relazionali, decisionali e socio-emotive, funzionali al successo formativo;

ela prevenzione di situazioni di disagio, isolamento e dispersione scolastica;

ela promozione di stili di vita sani, responsabili e consapevoli;

«il consolidamento di una alleanza educativa scuola—famiglia—territorio, quale leva strategica per il miglioramento del clima scolastico.
Le attivita progettuali prevedono:

elaboratori educativi e formativi sui temi della prevenzione e della salute;

eincontri informativi e formativi con esperti del settore (psicologi, educatori, operatori sanitari);

«attivita di gruppo finalizzate allo sviluppo delle competenze trasversali e delle life skills;

epercorsi di sensibilizzazione e informazione rivolti a studenti e famiglie;

eutilizzo di metodologie didattiche attive, partecipative e laboratoriali, orientate al coinvolgimento diretto degli studenti.

Il progetto é finanziato alla Rete Salus Scuole SHE Sicilia, di cui I'lstituto € Scuola Capofila Regionale, dall’Assessorato dell'lstruzione e
della Formazione Professionale della Regione Siciliana, per il tramite dell’Ufficio Scolastico Regionale per la Sicilia, e trova il proprio
fondamento giuridico negli articoli 12 e 13 della Legge regionale n. 26/2024.

1.4 Durata

Descrivere |'arco temporale nel quale il progetto si attua, illustrare le fasi operative individuando le attivita da svolgere in anno finanziario
separatamente da quelle da svolgere in un altro.

Il programma/progetto si realizzera nel corso dell’Esercizio Finanziario 2026, secondo un calendario definito dall’Istituzione scolastica e
dalla Rete Salus Scuole SHE Sicilia, con attivita distribuite in modo funzionale al raggiungimento degli obiettivi prefissati.

1.5 Risorse umane

Indicare i profili di riferimento dei docenti, dei non docenti e dei collaboratori esterni che si prevede di utilizzare. Indicare i nominativi delle
persone che ricopriranno ruoli rilevanti. Separare le utilizzazioni per anno finanziario.

Le attivita previste dal progetto saranno attuate mediante:

epersonale interno dell'lstituzione scolastica, nonché personale afferente alla Rete Salus Scuole SHE Sicilia, individuato in relazione alle
competenze professionali richieste;

eesperti esterni e/o enti qualificati, selezionati secondo la normativa vigente;

*Procedure di trattativa e negoziazione tramite il Mercato Elettronico della Pubblica Amministrazione (MEPA), nel rispetto della normativa
vigente in materia di contratti pubblici.

collaborazioni con istituzioni, enti locali, associazioni e soggetti del territorio, ove previsto dalle azioni progettuali;

eutilizzo di spazi, attrezzature e dotazioni gia in possesso delle istituzioni scolastiche o concessi in comodato d’'uso, per la realizzazione
delle attivita e degli eventi in presenza.

Le attivitd di informazione, disseminazione e diffusione dei contenuti progettuali saranno realizzate mediante:

*l'utilizzo della piattaforma istituzionale Microsoft Teams;

I'impiego dei canali di comunicazione digitali dell'lstituto (canale YouTube, profili social istituzionali), per la pubblicizzazione delle
iniziative, la condivisione dei materiali e la trasmissione in streaming, nel rispetto della normativa vigente in materia di privacy e tutela dei
dati personali.

1.6 Beni e servizi

Indicare le risorse logistiche ed organizzative che si prevede di utilizzare per la realizzazione. Separare gli acquisti da effettuare per anno
finanziario.
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Per la realizzazione del programma/progetto sono previsti:

eservizi di formazione, consulenza e/o supporto specialistico, ove necessari;

emateriali didattici, informativi, multimediali, nonché materiale scientifico e documentazione generativa funzionali alle attivita di
prevenzione, formazione e disseminazione;

*beni di consumo e servizi organizzativi funzionali allo svolgimento delle attivita progettuali.

I beni e i servizi saranno gestiti in modo coordinato dalle scuole componenti la Rete Salus Scuole SHE Sicilia, secondo le modalita
condivise in sede di rete.

In particolare:

euna parte dei beni e dei servizi sara predisposta dall’lstituto scolastico capofila, in qualita di scuola di riferimento per i nove Ambiti
Territoriali dell’Ufficio Scolastico Regionale per la Sicilia;

eulteriori beni e servizi saranno acquisiti direttamente dalle singole istituzioni scolastiche aderenti alla rete, individuate per la realizzazione
delle specifiche azioni progettuali.

Ai fini della liquidazione e della rendicontazione delle spese, le scuole procederanno alla validazione del’ammissibilita delle spese
sostenute nell’ambito del progetto, secondo le modalita e la scheda di rendicontazione fornite dall’Assessorato dell’'lstruzione e della
Formazione Professionale della Regione Siciliana.

IL RESPONSABILE
DEL PROGERN@ELA
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